
 
 

Paroles de participants : 
 

Extrait d’un texte préparé par le groupe des personnes ayant l’expérience de la 
pauvreté participant au réseau ressources – 2020 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Extrait d’un texte préparé par une professionnelle formatrice – 2020 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Réseau Ressources sur les démarches participatives 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Quels sont les 

objectifs ? 
Le Réseau Ressources est un laboratoire qui : 
 

- Constitue un espace de co-formation pour l’ensemble des participants : 
 Sur les démarches participatives et la co-construction d’analyses (écrites, 

mises en scène ou filmées) 
 Sur les thématiques que nous travaillons ensemble 

 

- Soutient des démarches participatives en préparation, en cours, réalisés 
 

- Mène des projets de réflexion et d’étude : 
 Sur la participation et le pouvoir d’agir de toutes et tous 
 Sur des thématiques qui concernent le groupe (idées reçues sur la 

pauvreté, maltraitance, travail social, culture, école, etc.) 
 

- Diffuse les savoirs co-construits dans le cadre du Réseau : 
 Participation à la formation des futurs travailleurs sociaux 
 Participation à des séminaires de recherche et des journées d’étude 
 Publication de travaux 
 Mises en œuvre d’actions auprès de différents partenaires 

 

Il soutient le développement de 
démarches participatives et  
 

La particularité du réseau ressources, c’est la réflexion sur notre 
situation, se soutenir entre nous ; c ’est être en interaction avec des 
personnes de statut social différent. En agissant ensemble, nous voulons 
que les professionnels puissent comprendre la pauvreté de l’intérieur. 
 
Ce qu’on apporte au réseau c’est : 
-pouvoir expliquer aux professionnels, par notre expérience de la 
pauvreté, la réalité difficile à voir ; 
-soulever des questions que les professionnels ne peuvent pas voir de 
leur position ; 
-partager nos savoirs, avoir droit à la parole : nous ne sommes plus les 
« invisibles » ; 
-nous exprimons ce que d ’autres peuvent vivre sans pouvoir le dire, 
c’est un soutien mutuel entre pauvres ». 
 

Nous interagissons sans cesse avec des personnes ayant des positions 
différentes (professionnels, formateurs, personnes en situation de 

précarité) avec une finalité commune.  
Il me parait essentiel pour les formateurs et étudiants de construire des 
connaissances avec des personnes ayant l’expérience de la pauvreté, de 

la précarité. Cela permet de se construire une identité professionnelle qui 
n’est pas uniquement façonnée par ses pairs.  

Le réseau me paraît être aussi un espace commun de créativité, qui avec 
différents types d’ateliers proposés (écriture, théâtre…), l’envie de 

partager domine. Il n’y a pas de relation type (professionnel/bénéficiaire 
d’une aide, formateur/ étudiants).  

Ma vision est partagée, débattue, éclaircie par les autres, ce qui permet 
de construire un savoir partagé, complémentaire afin de penser ensemble 

la lutte contre la pauvreté. 
 

agit pour la participation 
de toutes et tous, y 
compris des personnes les 
plus éloignées.  
Il s’inscrit dans une 
dynamique de lutte 
contre l’exclusion et les 
inégalités. 



 
 

Le Réseau Ressources s’inscrit dans une démarche de recherche-action et tend à 
faire évoluer les représentations liées aux rôles et aux parcours de chacun. 

 
Qui peut participer ?  

 

Depuis 2014, ce réseau se compose de : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ses membres se réunissent une journée par mois. 
 

Le Réseau Ressources est animé par 2 professionnelles formées aux 
méthodologies participatives et au croisement des savoirs.1  
 

Qui soutient et qui collabore avec le Réseau ? 
 

Le Réseau Ressources est soutenu par : 
- le Pôle Ressources de Développement Social (PRDS – les Conseil 

Départementaux 66 & 11, la CAF66, l’IRTS), qui contribue au financement de 
son animation et de ses actions ; 

- l’IRTS sur les aspects organisationnels (prêt de locaux, communication, etc.). 

 
1 Le croisement des savoirs et des pratiques avec les personnes en situation de pauvreté® 
est reconnu au niveau national comme précurseur en termes de démarche participative et 
de lutte contre la pauvreté. 

Le Réseau est autonome dans le choix de ses projets.  
 

En retour, les partenaires du PRDS bénéficient des travaux menés par le Réseau 
Ressources et de son expertise sur son champ de recherche.  
 

Plusieurs partenaires ont déjà sollicité l’intervention du Réseau Ressources : 
ODPE66, CD66, CD11, IRTS, Collège Camus, Secours Populaire, réseau national 
« Participation et Croisement des Savoirs », CLTS Occitanie, ACAL. 
 

Exemples d’actions déjà réalisées : 
 

o 2016 - Analyse croisée de démarches participatives - Co-écriture et co-
réalisation d'une charte de la participation, présentée dans un film 
 

o 2017 – 2020 : Co-écriture et co-réalisation d’un « théâtre débat » sur les idées 
reçues sur les pauvres et la pauvreté, incluant la participation de tous les acteurs 
du réseau aux différents niveaux d'élaboration du projet. 
 

o Interventions au cours de journées d’études : 
o 2018 : La culture est-elle une priorité pour les plus pauvres ? / La 
confiance en protection de l’enfance 
o 2019 : Participation et pouvoir d’agir 
o 2020 : Violence et pauvreté 
o 2022 : Le Parcours 
… 

Comment solliciter le réseau ressources ? 
 

Le réseau peut intervenir dans le cadre de formations, de séminaires, d’actions 
participatives, auprès de professionnels, de bénévoles, d’étudiants, d’habitants 
de quartier ou de villages...  
Il peut accompagner une réflexion collective sur une démarche participative ou 
sur l’un de ses thèmes de travail… Contactez-nous ! 
 

Contacts des co-animatrices : 
 

 

 Elsa Piou-Iliassi, PRDS : 06.63.11.81.70 / prds@faire-ess.fr 
 

Noëllie Greiveldinger, CD66 : 04.68.28.76.50 / noellie.greiveldinger@cd66.fr 


