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Occitanie - France métropolitaine : des dynamiques

demographigques opposees

Entre 2010 et 2015, la population en Occitanie augmente fortement (+ 0,9 % par an), presque deux fois plus vite
qu’en moyenne en métropole. A 'opposé de cette derniere, le moteur essentiel de cette croissance
démographique est 'excédent migratoire, le solde naturel n’y contribuant qu’a hauteur de 0,2 %. Littoral et zones

urbaines sont les territoires les plus dynamiques.
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Entre 2010 et 2015, la population de la région tan@

augmente de 0,9 % en moyenne chaque année, chfre éh

moyenne en France métropolitaine. L'Occitanie #igegparmi

les régions métropolitaines dont la croissance déaphique est
la plus élevée, derriére la Corse, sur des volumgsfois bien
plus élevés : chaque année elle gagne 51 200 fitsbit&est plus
gu’une commune comme Albi.

L’excédent migratoire représente les quatre cinquiémes de la
croissance démographique

La croissance de la population en Occitanie esndsement

portée par 'excédent migratoire. Il s'éleéve a%, par an (contre
0,1 % en France métropolitaine) et place la régiomeuxieme
rang des régions de métropole les plus attractiesiére la

Corse. Au simple jeu des arrivées et des dépantéglon gagne
ainsi chagque année 42 000 habitants entre 201XLBt oit plus

de 80 % de la croissance totale de la populatiette @ttractivité

est particulierement marquée dans I'espace péinimais aussi
dans les grands péles urbaidsfinitions) en particulier ceux de
Montpellier et de Toulouse. Au niveau national emanche, le
solde des entrées sorties est déficitaire dangeesls pbles
urbains. L'excédent migratoire est également pdigiement

important sur tout le littoral. Au final, en Ocgite, les zones ou
les départs sont plus nombreux que les arrivéasassez rares :
elles se situent surtout sur les contreforts dusiagntral et

dans les Pyrénées centrales ou ariégeoises, oteeimas les
Corbiéres.

Néanmoins, dans les zones les plus dynamiqueentahzition
du solde migratoire a la croissance démographilfubif par
rapport a la période 1990-2010, entrainant unaéais 0,2 point
de croissance de la population dans la région.

En Occitanie, le solde des naissances sur les d#dhdis une
hausse de la population de 0,2 %, bien inférielamgoéogression
due au solde migratoire. Il expligue seulement 2@ésla
croissance de la population régionale, contre 8h%mnoyenne
en métropole. Dans de nombreux territoires de Ilgiomé
toutefois, le nombre des décés dépasse celui desanees en
lien avec une population &gée. Seuls les principales urbains

échappent a ce phénoméne. Ainsi, les aires urbdén€&sulouse
et Montpellier, qui concentrent une population bigus jeune
que le reste du territoire, bénéficient d'excédemtsirels qui
contribuent de maniére significative a leur croissa
démographique (respectivement + 0,7 % et + 0,836}t aussi
le cas dans les aires urbaines de Nimes, de Lunelee
Montauban.

Globalement, I'excédent des naissances par rappardéces

permet a la région Occitanie de gagner chaque année

9 200 habitants.

Des dynamiques démographiques contrastées selon les
territoires

Ces mouvements naturels et migratoires combinégis&it
des dynamiques d'évolution de la population trépatiates d'un
département a l'autre.

Les croissances démographiques les plus forteoremmtrent
dans quatre départements aux profils urbains oiurpéins

marqués. Avec chacun une augmentation de poputdgidmi %
par an entre 2010 et 2015, la Haute-Garonne etdiftésont les
deux moteurs principaux de la croissance démograghie
I'Occitanie. lls se situent d'ailleurs au deuxiemang des
départements les plus dynamiques de France métapsl

derriére la Haute-Savoie.

La Haute-Garonne, ol 96 % de la population vit deresgrande
aire urbaine, est le seul département de la régi@umuler
attractivitt et excédent naturel dans des propwrtiquasi
équivalentes. Si I'Hérault affiche aussi un soldwurel positif, la
croissance de population du département est daeap@rtée
par le solde migratoire, avec une attractivité céristique de la
facade méditerranéenne et des zones fortement iséban
La population augmente aussi fortement dans le, Gai@8 %
par an) qui suit la méme dynamique. Le Tarn-et-@apgrace
a sa proximité avec Toulouse et son caractére rurbai
périurbain au sud du département, bénéficie lusiadain

dynamisme démographique élevé (+1,1%). Celuiegiose
essentiellement sur l'apport migratoire, mais aweexcédent
naturel qui s'améliore néanmoins légéerement papampa la
période 1990-2010.



Dans trois départements, I'excédent migratoire cars@dargement
un solde naturel nul ou légérement négatif. Dansdigsartements
littoraux de I'Aude et des Pyrénées-Orientalesgsidvolutions dues
au solde migratoire restent élevées, elles sonbhsrmiarquées que sur
la période 1990-2010. A linverse, dans le Tarn, tdbouest du
département est sous l'influence de Toulouse, d&fes migratoire et
naturel s'améliorent chacun de 0,1 point par an.

Dans les départements ou plus du tiers de la papulaiside dans des
petits ou moyens péles ou des communes isoléesdeolmfluence
des villes, la croissance démographique est fabire négative.
Ainsi, le Gers, I'Aveyron et I'Ariege compensent lég@ent leur
baisse de population due a des déces plus nombgeex les
naissances, par des arrivées plus nombreusessjdédarts.

A linverse, dans les Hautes-Pyrénées, le Lot etdaéte, le solde
migratoire qui se dégrade ne compense plus un idéifaturel
important : entre 2010 et 2015, ces départementepedes habitants,
alors qu’ils en gagnaient entre 1990 et 20L0.

n Excédent migratoire dans tous les départements d’Occitanie

La région abrite les deux métropoles les plus dynamiques
de France

Avec une croissance annuelle moyenne de population de 1,9 % entre 2010 et
2015, Montpellier Méditerranée Métropole est la métropole la plus dynamique
de France. Zone urbaine du littoral méditerranéen, elle combine un fort
excédent naturel (contribution de + 0,7 % a la croissance annuelle moyenne)
a un excédent migratoire encore plus élevé (+ 1,2 %). Ce demier est de loin le
plus fort des métropoles francaises, devant Bordeaux Métropole (+ 0,9 %) et
Nantes Métropole (+0,8 %); il est en nette progression par rapport a la
période 1990-2010.

Toulouse Métropole, également trés dynamique (+ 1,4 %) se classe juste
derriere Montpellier, a égalité avec Bordeaux, Rennes ou encore Nantes. La
croissance démographique de Toulouse Métropole est soutenue par
I'excédent naturel, légerement supérieur a l'excédent migratoire. C’est
dailleurs la deuxieme métropole de France ou I'accroissement naturel est le
plus fort, derriere celle de Lyon. Le rythme de croissance démographique de
Toulouse Métropole est quasi stable par rapport a la période 1990-2010.

Population au 17 janvier 2015 et variation annuelle moyenne de la population due au solde naturel et au solde migratoire entre 2010 et 2015 selon les départements

entre 2010 et 2015 (en %)

Nombre d'habitants au 1% janvier 2015

1335103

Taux de variation annuel moyen de la population dd au solde migratoire

-0.2-

76 309

Taux de variation annuel moyen de |a population di au solde naturel entre 2010 et 2015 (en %)

Lecture : dans le département de la Haute-Garonne qui compte 1 335 103 habitants, le taux annuel moyen de variation dii au solde naturel s’éleve a + 0,6 %, le taux de variation annuel moyen di au solde

migratoire a + 0,8 %
Sources : Insee, recensements de la population de 2010 et 2015, Etat civil.

éfinitions :

Solde naturel : différence entre le nombre de naissances et le nombre de déces enregistrés au cours d'une période. On parle d'accroissement naturel ou d'excédent naturel de

population lorsque le nombre de naissances est supérieur a celui des déces.

Solde migratoire : mesuré ici par le solde apparent des entrées sorties qui est la différence entre le nombre de personnes entrées sur un territoire donné et le nombre de personnes
qui en sont sorties, au cours de la période considérée. Il est obtenu par différence entre la variation totale de la population au cours de la période considérée et le solde naturel.

Le zonage en aires urbaines (ZAU) partage 'espace en plusieurs catégories liées a I'influence des villes. On définit d'abord des unités urbaines, communément appelées
agglomérations (espace continiment bati d'au moins 2 000 habitants, avec une ville-centre et sa banlieue). Parmi elles, on parle de grands péles urbains dés lors que ces
unités urbaines offrent au moins 10 000 emplois. L'espace périurbain regroupe la couronne (communes sous l'influence du pole en termes d’emploi) et les communes
multipolarisées, c'est-a-dire sous l'influence de plusieurs grands péles urbains. L’ensemble du grand péle urbain et de sa couronne constitue I'aire urbaine. Les autres unités
urbaines sont classées selon le nombre d’emplois offerts : les pdles moyens offrent entre 5000 et moins de 10 000 emplois, les petits pdles entre 1500 et moins de
5000 emplois. Enfin, les communes qui ne sont ni dans les couronnes, ni multipolarisées sont dites isolées hors influence des poles.
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