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Des conditions de vie disparates
pour les enfants d’Occitanie

Six profils de territoires
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Appréhender les conditions de vie 
des enfants 

Six profils de territoires
+  Éclairage sur les enfants en hébergement d’urgence 

Un enfant sur quatre vit dans un 
ménage pauvre en Occitanie
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Appréhender les conditions de 
vie des enfants01
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Contexte : travaux annuels sur la précarité en Occitanie

+

Tableau de bord Étude thématique
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Lutter contre la précarité des enfants

Deux raisons majeurs de s’intéresser à la précarité des enfants :

• Lutter contre la pauvreté des enfants répond à « un impératif de justice 
sociale » 
Conseil de l’emploi, des revenus et de la cohésion sociale, « Les enfants pauvres en France » 
(2004)

• La précarité vécue dans l’enfance augmente le risque d’être pauvre à 
l’âge adulte

Le Pacte des solidarités 2023-2027 a comme premier axe de prévenir la 
pauvreté et lutter contre les inégalités dès l’enfance 
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Au delà des aspects monétaires

Précarité des
enfants

Pauvreté monétaire

Manque de ressources financières

Situation socio-économique des parents

Santé

Mode de garde, accès à l’éducation

Équipements sportifs et culturels

Conditions de logementDes dimensions 
multiples 

qui peuvent jouer 
sur le bien-devenir 

des enfants 
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Comment étudier la précarité des enfants ?

• Typologie des territoires pour synthétiser les multiples dimensions des 
conditions de vie des enfants

• Choix de la tranche d’âge 0-10 ans
• ► Cibler les jeunes enfants avant leur entrée au collège 

• Grille d’analyse à un niveau local fin : 
• ► communes, communauté de communes, communauté d’agglomération
•
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Six profils de territoires02
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Des conditions de vie disparates pour les enfants d’Occitanie

Six profils 
de territoires
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Territoires urbains, proches des services mais avec des difficultés 
socio-économiques

Profil 1Profil 1 Profil 2Profil 2
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Territoires très urbanisés et fortement 
marqués par la précarité des familles

Cumul de difficultés économiques et sociales
● Faible niveau de vie médian des familles : 1 410 € mensuels
● Importantes difficultés d’insertion des parents sur le 

marché du travail
● 1 jeune enfant sur 4 vit dans une famille monoparentale
● 1 jeune enfant sur 5 vit dans un logement surpeuplé

Proximité des équipements et services de la vie 
quotidienne

CA Béziers-
Méditerranée

CA Nîmes Métropole

Montpellier

Perpignan

Profil 1Profil 1
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Profil 2Profil 2 Des territoires urbains avec des fragilités socio-
économiques mais proches des services

Fragilités économiques et sociales des familles
● Difficultés d’insertion des parents sur le marché du travail
● 1 jeune enfant sur 5 vit dans une famille monoparentale
● 1 jeune enfant sur 10 vit dans un logement surpeuplé

Proximité des équipements et services de la vie 
quotidienne

Niveau de vie médian des familles proche de la 
moyenne régionale
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Territoires ruraux, éloignés des services

Profil 3Profil 3 Profil 4Profil 4
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Territoires ruraux éloignés des services 
avec un niveau de vie modeste

Parents moins souvent au chômage ; effectifs par 
classe faibles ; logements moins souvent 
surpeuplés

Équipements et services éloignés
● Temps de trajet d’environ 18 min pour les équipements 

culturels, 7 min pour les équipements sportifs
● Accessibilité moindre aux médecins généralistes

Niveau de vie modeste des familles 

Profil 3Profil 3
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Territoires ruraux très éloignés des 
services avec des fragilités économiques

Territoires isolés
● Près de 30 min en voiture pour rejoindre une école 

maternelle
● Accès difficile aux médecins généralistes

Situations économiques fragiles
● Niveau de vie mensuel médian faible (1 510 €) 

Profil 4Profil 4

CC de la Muse et des 
Raspes du Tarn

CC Aubrac, Carladez 
et Viadène 

CC des 
Cévennes au 
Mont Lozère
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Territoires en périphérie des grandes villes avec des conditions de 
vie favorables

Profil 5Profil 5 Profil 6Profil 6
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Territoires en périphérie éloignée des 
métropoles, aux conditions de vie favorables

Des conditions économiques et sociales favorables
● Niveau de vie des familles relativement élevé
● Moins d’inégalités économiques que dans l’ensemble 

de la région
● Meilleure insertion des parents sur le marché du travail

Équipements et services relativement accessibles, 
hormis pour certains équipements culturels

Profil 5Profil 5
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Territoires à proximité de Toulouse et Montpellier : 
des conditions de vie très favorables

Niveau de vie des familles le plus élevé
● Niveau de vie mensuel médian (2 080 €)
● 4 enfants sur 10 ont un de leurs parents cadre

Profil 6Profil 6

Bonne accessibilité des équipements et services
● Accès rapide aux écoles, équipements sportifs et 

culturels
● Davantage de recours aux médecins spécialistes 

(chirurgien-dentiste ou ophtalmologiste)
● Offre d’accueil en crèche ou auprès d’une assistante 

maternelle la plus importante de la région
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Éclairage :
l’hébergement d’urgence des 
ménages avec jeunes enfants
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L’hébergement d’urgence des ménages avec jeunes enfants

• Éclairage à partir des données des Services intégrés d’accueil et d’orientation (SIAO) 
• ► orientation des ménages sollicitant le 115 pour une demande d’hébergement 

d’urgence
•

• En 2021, en Occitanie :

• Sur 100 orientations, la majorité consiste en des nuitées hôtelières (67) et des places 
d’urgence en centre d’hébergement (27)

•

2 500 ménages avec 
enfant(s) de moins de 11 ans
orientés vers un hébergement 

d’urgence par un SIAO 

Soit 4 200 enfant(s) 
de moins de 11 ans 
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En Occitanie, un enfant sur 
quatre vit dans un ménage 

pauvre03
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Un enfant sur quatre vit dans un ménage pauvre en Occitanie

24 %
des enfants 

de moins de 11 ans  

Taux de pauvreté (en 2020) en Occitanie :

17 %
de l’ensemble 

de la population  

Les ménages avec enfant davantage exposés à la pauvreté :
● S’explique en partie par le coût financier lié à la charge d’un enfant
● Malgré les transferts sociaux et fiscaux qui atténuent les différences de revenus

21 % 
en France 
métropolitaine

14 % 
en France 
métropolitaine
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Les enfants des familles monoparentales ou nombreuses sont plus 
souvent en situation de pauvreté

● Un risque de pauvreté plus élevé 
pour les enfants des familles 
monoparentales (44 %)

● Les enfants dans une famille 
nombreuse sont deux fois plus
concernés par la pauvreté (39 %) 

Taux de pauvreté des enfants de moins de 11 ans 
selon le type de ménage en Occitanie en 2020

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2020.
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La pauvreté des jeunes enfants est forte dans les grands centres 
urbains

Taux de pauvreté des enfants de moins de 11 ans et de l’ensemble 
de la population en Occitanie selon le type de commune en 2020

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2020.
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Au sein des plus grandes communes, la situation des enfants varie 
fortement selon les quartiers

Les quartiers présentant 
les niveaux de vie les plus faibles 
recoupent en grande partie 
la géographie de la politique 
de la ville 

Niveau de vie médian des enfants de moins de 11 ans 
par quartier dans les quatre principales communes 
d’Occitanie en 2020

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2020.
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Retrouvez-nous sur :

Pierre-Julien Andrieux, Magali Flachère, 
Camille Fontes-Rousseau, Hafida Raoui 
(Insee), Rémi Lardellier (Dreets) 

camille.fontes-rousseau@insee.fr 
hafida.raoui@insee.fr

insee.fr

mailto:camille.fontes-rousseau@insee.fr
mailto:hafida.raoui@insee.fr
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