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Pour quoi ?

Repérer

Diagnostiquer DéCIder

Par Myriam ldrissi Safi,
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Par Myriam ldrissi Safi,

Pour qui ? coordinatrice des travaux de I'OSF

Les Conférences des Financeurs pour la
Prévention de la Perte d’Autonomie

r Les acteurs de la lutte contre la
gﬂ? perte d’autonomie des seniors
'

Les acteurs de la lutte contre la fragilité
socio-économique et sanitaire des assurés
du régime général
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« ALLER VERS »
une expérimentation pour repérer et prendre en charge
l'isolement social des personnes de 60 ans et plus au sein
de différents territoires du Gard et de I'Hérault, Occitanie,
France
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Carsat i
Languedac-Roussillon CO N T E XTE
% 32 % des seniors sont repérés a risque de fragilité sociale (Observatoire des situations de la fragilité de la
CARSAT-LR)

+* Plus de 530 000 personnes agées étaient en situation de mort sociale en France en 2021

¢ En Occitanie, 16% des plus de 60 ans en risque d’isolement social (Etude PFp).

&

L'isolement social est un accélérateur de la perte d'autonomie

J

Lutter contre l'isolement social est donc a la fois un enjeu éthique mais aussi un enjeu de santé
publique.

-

OBIJECTIF

Favoriser la prévention des effets du vieillissement des personnes socialement fragilisées
en mettant en place des outils et une méthodologie adaptés pour repérer spécifiquement
\_ l'isolement des personnes dgées de 60 ans et plus et fluidifier leur prise en charge /
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Confidentiel, diffusion restreinte a la liste de diffusion

Carsat =

Languedoc-Roussillon

METHODOLOGIE

e

«* Choisir différents territoires et
déterminer les partenaires présents
sur le territoire d’étude

*¢* Rencontrer les acteurs pour construire
des outils d’évaluation communs

Vs

+»» Tester la méthodologie et les outils
dans un objectif de repérage du public
isolé socialement et/ou en risque de
I’étre & de sa prise en charge sur les
terrains sélectionnés

Les terrains sélectionnés

mu "M
Q Urbains & ruraux, de 5000 Cm S

4 150000 habitants Ales)E \l_;
O Taux de fragilité des seniors de \émza junel
faible a tres élevé
Les acteurs mobilisés
Carsat LR
d Repérer le pilote

Aide ("J d_omici/e

A |
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1 en charge

le éval S CAC
Pole évaluateur '
5 |23 CCAS
i e— IV\ ) g 2 a
Animateur de 4\\ \¥ ‘}fés”.ifﬁ?éss
LI 21 g L

prévention

ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Repérage SAAD

Nombre de rencontres/
type d’acteu rs Coordination

Carsat/ITEV sociaux

54 réunions

1/3 acteurs repérage

1/3 acteurs prise en charge
1/3 réunions de coordination

B Prise an charge
Prise en charge PFP Centres Sociaux
Prise en charge

N Prise en charge
Mona Lisa E

CCAS




Carsat LES OUTILS : Un « KIT » mis a disposition des partenaires

o . . , Lo O 15 questions spécifiques « repérage de l'isolement social »
*%* Un questionnaire repérant spécifiguement

I'isolement social indiquant de facon objective O Un systeme de scoring : Un tableau excel qui permet a l'aide
I'urgence de la prise en charge de cet d’un calcul de points automatique d’établir une graduation du
isolement risque d’isolement social

ot 1/t f i [ operage de Msolement soclal/ Grille analyse de score T
* Des fiches de liaison e — e
N°1 permettant d’indiquer aux acteurs de prise en m :M j : ,.M.f,‘.“;ill“iii‘ji?i!ffj ‘,,ell j j : :
charge qui contacter, comment et pourquoi e W ——— —
N°2 permettant d'indiquer aux acteurs du e e
repérage quelles actions ont été mis en place par e e S R . E——— T
les acteurs de la prise en charge F‘ e e s e e :

T e e — g —
% Une fiche de consentement & une fiche || —_— °

méthodologie d’action et de transmission Carsat Anmuaire: Carsat

Partenaires de la prise

respectant la transmission des données emchurge
:> Petits Fréres des Pauvres
personnelles

@ Nimes: 6 rueSalomon Reinach
30000 Nimes.
07 56 30 8144

:9 équipes citoyennes Monalisa 30

¢ Un livret des acteurs de la prise en g @u=
charge de I'isolement social indiquant les s g e
missions spécifiques de chacun et leurs BT T i somaniares:

coordonnées pour fluidifier le lien « repérage
vers prise en charge »

@ Vergéze:

COJOGNAN
39 rue de la Mairie
30920 Codognan
0663 40 4564
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* Un kit vidéo « Formation et diffusion » en
construction

L)
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Carsat & MISE EN CEUVRE ET PREMIERES DONNEES

Languedoc-Roussillon

De mars a mai 2024 : 39 questionnaires réalisés

Répartition en fonction Répartition en fonction Répartition en fonction
de l'age du sexe de l'isolement détecté

Pas d’isolement

19 ‘o
Femmes >18 Isolement repéré

74% 49%

I

79 % des personnes repérées isolées prises

> 80 ans

4 Une expérimentation mettant en évidence ) en charge
I'importance de repérer I'isolement social des o
personnes agéees et d’'y répondre rapidement et <:|| CCAS pems%ms
de facon adaptée par l'intervention d’acteurs DES PAUVRES

\_ diversifiés présents sur les territoires. Y,
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Carsat Et maintenant, travailler ensemble avec les Conseils Départementaux

Pourquoi ?
+* Des stratégies et des axes de travail communs

&

Comment?

s Mettre en commun nos stratégies territoriales pour « construire ensemble » et les optimiser

+»* Travailler avec les acteurs clés de la coordination de proximité

&

Quels objectifs ?

—_

s Elargir la diversité des acteurs et les
territoires d’action S— afin de répondre de facon efficiente aux besoins
des personnes agées les plus isolées

¢ Organiser et coordonner les actions

_
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Confidentiel, diffusion restr

Ecole Pratique
des Hautes Etudes

I I E s; Hetraite
arsa -‘.-- HIII.I:I:I
Institut Transdisciplinaire au travail

d’'Etude du Vieillissement o Languedch: -Rowssillon ——

PSL %

Merci de votre attention

iffusion
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