a la rencontre des Restos de
/'Hérault




Les Restos dans 'HERAULT @

usa

AIDE ALIMENTAIRE

33 Centres de distribution
1 Camion du Ceceur

------

AR LY il AIDE A LINSERTION SOCIALE
| @ ¢ Activité Toits du Coeur
49 (VBN Culture-Loisirs,
= | Illettrisme, Soutien scolaire

AIDE A L'INSERTION
PROFESSIONNELLE

1 Jardin du Coeur




Hiver
1985/86

Campagne
2011/2012

HISTORIQUE
« d'une petite idee comme ¢a... »




AIDE
ALIMENTAIRE

Distribution alimentaire aux personnes en
difficulté durant 17 semaines de décembre a
mars: campagne d' hiver

Maintien de |'aide pour les plus démunies le
reste de |'année: campagne d'été

Personnes seules: denrées pour 8 repas par
semaine.

Familles de 2 personnes et plus: denrées pour 6
repas par semaine.




Composition d'un
repas




Le CAMION du COEUR




Conditions d'acces




Personnes seules|

Familles

monoparentales|

51%

Familles 12%




moins de 25 ans

de 25 a 60 ans

60 ans et plus




Actif CDI Actif CDD Dem. Emploi  Retraité Etudiant Au foyer




692 € 687 €

1 personne seule 1 famille monoparentale 1 couple
avec 2 anfants + 2 enfants







